
ウォークウォーク
さわさわさわさわ

2025年3月15日(土)
土佐西南大規模公園大方地区内

ウォーキングコース（ちどりコース・くじらコース）

参加者募集！参加者募集！

人と自然のつきあい方を考える
主催  特定非営利活動法人 NPO砂浜美術館

土佐西南大規模公園大方地区のウォーキングコースを知っていますか？
気持ちの良い芽吹きの季節、クイズをしながらみんなでウォーキングを楽しみましょう！

雨天時は16日(日)に順延

入野松原入野松原

美しい日本の歩きたくなるみち500選・日本の渚100選
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ビオスおおがた情報館

2025年３月15日(土)　※雨天時は16日(日)に順延
　 9：00～  受付　　9：30～ スタート

道の駅ビオスおおがた情報館横  芝生広場集合

１人500円（保険料、参加賞を含む）
・受付でお支払いください。参加カードとコースマップをお渡しします。

どなたでも参加できます！　小学生以下は保護者同伴でご参加ください。

飲み物、帽子、歩きやすい服装、防風具など

日 時

場 所

参加費

参加資格

持ち物

①ちどりコース　4km・・・お子さまやちょこっと気軽に楽しみたい方向け
②くじらコース　6km・・・悠々と大き～くぐるっと回りたい方向け

0880-43-0105
受付時間  8：30～17：00

［住所］高知県幡多郡黒潮町浮鞭3573-5
［Web］https://sunabi.com/ 

お問い合わせ
特定非営利活動法人  NPO砂浜美術館（ビオスおおがた情報館内）

注意
・十分体調管理をしたうえでご参加ください。
・一部車道を歩く区間もあります。交通ルールを守り安全に気を付けましょう。
・記録を競うイベントではありません。
・イベントの様子を撮影した写真や映像を、新聞や広報、SNSなどに使用する場合があります。

砂浜美術館の常設作品「松原」「らっきょう畑」「植物」「鳥」などをじっくり楽しめるコースです。

インスタグラムでは

公園内の様子や

情報も投稿しています！

入野松原入野松原さわさわウォークさわさわウォーク

申込不要。当日受付にお越しください♪


